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Mededeling 

Voor u ligt de nieuwsbrief van Stichting De Buitenwacht. 

Na een prachtige zonnige zomer staat nu de herfst bijna 

voor de deur. We zijn onlangs nog getrakteerd op een paar 

hele mooie warme dagen. Ook als het straks wat kouder 

wordt en de dagen weer wat korter worden, staat De 

Buitenwacht voor jullie klaar. Er zijn weer een aantal 

leuke (binnen-) activiteiten gepland en het eethuis is weer 

van start gegaan! Een mooi moment om samen te komen 

en samen te eten.  

Bedankt allen voor het jullie mooie inzendingen. Deze 

September-editie is weer mooi gevuld. Veel leesplezier! 

Namens De Buitenwacht,  

hartelijke groeten,  

Arjan Galema 
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Je bent welkom in De Buitenwacht 

De Buitenwacht is al meer dan 40 jaar een plek waar 

mensen samen komen en samen werken. Iedereen 

mag hier meedoen. Het maakt niet uit of je rijk bent 

of arm. En ook niet waar je in gelooft of waar je 

vandaan komt. Je hoort erbij en jouw mening is 

belangrijk. Doe je mee? 

Ons huis staat in Oud Krispijn, maar we zijn er voor 

heel Dordrecht. Bij ons ontmoeten mensen elkaar. 

We helpen bij problemen. En we regelen of 

ondersteunen dingen die goed zijn voor de mensen in 

de buurt. We werken samen met de gemeente, 

kerken, moskeeën en andere groepen, maar we 

blijven onafhankelijk. 

 

Heb je ergens hulp bij nodig?  

  

“Je 

bent 

in De 

Buitenwacht.” 
 

  

 

 

Er  
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Activiteiten komend jaar 

Na het overleg van de vrijwilligers van afgelopen 

woensdag kunnen jullie je weer aanmelden voor 

diverse activiteiten voor het komende jaar. De 

activiteiten lopen van september 2025 tot en met 

juni 2026.  

 

Zit er wat leuks tussen?            →  

Help een handje mee of doe lekker mee! 

 

Aanmelden kan bij Sharmila of Marjorie, of via: 

kantoor@buitenwachtdordrecht.nl 

078-6131359 

 

De Wijkwinkel gaat langer open 

Vanaf half september is de Wijkwinkel ook aanwezig 

op de donderdagochtend van 10 uur tot 13 uur. 

Onze nieuwe vrijwilliger Frank Dingemans zal dit 

spreekuur gaan doen. 

Frank komt uit de ICT wereld en heeft heel veel zin 

om iedereen te helpen met hun vragen en/of 

problemen! 

Groetjes, 

Juul 

  

 

 

 

 
 

 6 sept Krispijn Festijn   

 25 sept – 6 okt Week van de eenzaamheid  

 27 sept Burendag  

 16 nov Internationale dag  

 - Bingo-avonden  

 - Mannengroep  

 - Werkplan  

 - Klaverjassen  

 16 dec Vrijwilligersattentie  

 18 dec Kerstviering  

 28 feb – 6 mrt Week van de vrijwilliger  

 - Internationale vrouwendag  

 13 en 14 mrt NL-Doet  

 5 en 6 april Pasen  

 5 mei Bevrijdingsdag  

 

  

mailto:kantoor@buitenwachtdordrecht.nl
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Nieuws uit De Buitenwacht 

De komende tijd gaat er veel veranderen binnen De Buitenwacht. We willen je graag informeren over de 

belangrijkste ontwikkelingen. 

Voorzitter 

Onze huidige voorzitter heeft na 14 jaar besloten haar functie neer te leggen. Zij ziet dat De Buitenwacht in 

deze fase behoefte heeft aan een andere voorzitter: iemand die zich vooral gaat richten op de interne 

organisatie, consolideren en versterken van de organisatie. 

Gelukkig blijft zij zich nog wel voor een aantal uren per week als vrijwilliger inzetten, met aandacht voor het 

ontwikkelen van nieuwe initiatieven en de samenwerking met gemeente en partners. 

Coördinator 

Ook onze coördinator stopt per 1 oktober 2025. In deze nieuwsbrief lees je haar persoonlijke motivatie. We 

willen Marjorie bedanken voor haar inzet, betrokkenheid en bijdrage aan de ontwikkeling van De Buitenwacht. 

Er zijn mooie nieuwe initiatieven ontwikkeld waaronder positieve gezondheid, het netwerk met de partners in 

de wijk is verstevigd en de vrijwilligers zijn gegroeid in hun functie. Op een ander moment zullen we afscheid 

van haar nemen en wensen haar veel succes met de opleiding en nieuwe baan. 

Bestuur 

Voor het bestuur is dit een natuurlijk moment om onze rol te herzien. Waar we de afgelopen jaren vooral een 

meewerkend bestuur waren, kiezen we nu voor een beleidsbepalend bestuur. Dat betekent: 

❖ Het bestuur bepaalt koers en beleid. 

❖ De nieuwe coördinator krijgt de dagelijkse leiding.  

Nieuwe versterking 

We zoeken: 

❖ Een voorzitter die zich richt op interne organisatie en versterking, 

❖ Een coördinator die met hart voor De Buitenwacht en ervaring met vrijwilligers leiding geeft en onze 

organisatie verder helpt groeien, 

❖ Én 2 à 3 nieuwe bestuursleden met ervaring in fondsenwerving en beheer & onderhoud van ons gebouw. 

Met deze stappen bouwen we samen aan een sterke en toekomstbestendige Buitenwacht, waar bewoners, 

vrijwilligers en partners zich thuis blijven voelen.  

We zullen jullie in de nieuwsbrief op de hoogte houden van dit proces. 

Namens het bestuur, 

Riet Duykers, voorzitter 
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Bericht van ZiDiVer 

Zingeving is de betekenis die het leven voor jou 

heeft. Je kent het misschien wel, je vraagt je af: 

Waarom doe ik het eigenlijk allemaal? Wat heeft het 

voor zin? Waarom ben ik eigenlijk hier? Je bent dan 

op zoek naar zingeving. Het kan een sturende, 

achterliggende reden zijn waarom jij dingen doet. 

Het antwoord op de vraag “wat is zingeving” is voor 

iedereen anders. Ook kan het per levensfase 

verschillen wat jij als zinvol ervaart en wat niet. De 

behoefte aan zingeving is ook voor iedereen anders. 

Wat geeft voor jou zin aan het leven? 

In een vertrouwelijke omgeving gaan we daarover 

met elkaar in gesprek. De thema’s die we bespreken 

komen uit de groep. 

De gesprekken vinden plaatsen van 13.45 – 15.15 uur 

op de volgende dagen:  

❖ 30/9 

❖ 28/10 

❖ 25/11 

Iedereen is welkom! Ik wens een ieder veel 

zingevende gesprekken toe! 

 

Doe je ook mee?  

 

Kom dan naar de Buitenwacht.  

Bosboom Toussaintstraat 67 

3314 GB DORDRECHT  

tel: 078 613 13 59         

Aanmelden is fijn, echter niet persé nodig. 

Aanmelden kan via: 

jvdheijkant@upcmail.nl 

of bel naar 078 880 4484                                                                     

 

 

Uitnodiging 

voor een 

gesprek over 

Zingeving 

in De 

Buitenwacht 
Het thema voor de volgende bijeenkomst wat 

centraal staat is 

 

Samen zijn, samen delen 

en elkaar ontmoeten 

 

In de week van de eenzaamheid willen we dit 

onderwerp centraal zetten. Gasten van onze 

deelnemers zijn dus ook welkom!    

 

Fijn als je komt! ☕ 🍪 

Een bericht van: 

Paula Swalen, 

Kiertie Autar-Ramautar, 

Jannie van den Heijkant 

 

mailto:jvdheijkant@upcmail.nl
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BPW Dordrecht Woonspreekuur 

 

 

  Aankondiging vertrek coördinator 

Beste vrijwilligers, bezoekers en 

samenwerkingspartners van De Buitenwacht, 

Middels dit stukje in de Nieuwsbrief wil ik jullie 

op de hoogte stellen van mijn beslissing een 

andere weg in te slaan en mijn dienstverband met 

De Buitenwacht te beëindigen. Een lastige keuze, 

maar wel een waar ik volledig achter sta. De 

komende jaren wil ik mijn kennis verbreden door 

middel van een opleiding en mijn nieuwe baan 

binnen het Sociaal Wijkteam, Dordt West. 

Na 1,5 jaar werkzaam te zijn geweest als 

coördinator vrijwilligers binnen De Buitenwacht, 

mag ik wel zeggen dat ik veel heb mogen leren. Ik 

ben enorm dankbaar voor de mooie gesprekken 

die ik met velen van jullie heb mogen voeren, en 

de positieve veranderingen die wij gezamenlijk 

tot stand hebben gebracht. Mijn doelstelling was 

meer structuur, openheid en positieve 

ontwikkelingen teweeg te brengen binnen de 

interne organisatie. De eerste stappen zijn gezet, 

en ook merkbaar op de werkvloer. Ik hoop dat 

deze ontwikkeling zich in de komende jaren mag 

gaan voortzetten. 

Officieel ben ik per 1 november uit dienst, maar 

voor die tijd hoop ik jullie nog te zien en te 

spreken tijdens een nog te plannen 

afscheidsmoment in De Buitenwacht. 

Via deze weg zeg ik tot ziens, want ik verwacht 

de meeste van jullie nog regelmatig tegen te 

komen! 

Met vriendelijke groet, 

 

Marjorie Olieberg 

 

 

Woonspreekuur elke tweede dinsdag van de maand 

van 19.30u tot 20.30u in De Buitenwacht. 

Email dordrecht@bondprecairewoonvormen.nl 

Website www.bondprecairewoonvormen.nl 

 

Studenten Social Work op bezoek 

Op donderdag 4 september kwamen er, net als vorig 

jaar, 5 studenten op bezoek van de christelijke 

Hogeschool CHE locatie Drechtsteden. Deze studenten 

starten met het eerste leerjaar van de 2 jarige Hbo 

opleiding Social Work. Als introductie opdracht 

brachten zij een bezoekje aan De Buitenwacht waar 

zij zelfstandig een lunch hebben bereid voor hun 

gesprekspartners.  

Het thema van de middag was: wat is het nut van 

ontmoetingsplekken zoals De Buitenwacht. Dankzij de 

openheid van hun tafelgasten Jan, Babita, Marja, 

Nanda, Sharmila en Marjorie hebben de studenten een 

goed beeld van wat voor verschil een ontmoetingsplek 

in het leven van een bezoeker en/of vrijwilliger kan 

maken. Samen maakten we de volgende definitie: De 

kracht van de ontmoetingsplek is, een plek waar je 

erbij hoort en mag meedoen, ergens binnenkomen en 

voelen dat je welkom bent, kunnen zijn zoals je bent 

en niet denken aan beperkingen maar aan 

mogelijkheden.  

Het was een inspirerende middag, en wij hopen de 

studenten nog eens uit te nodigen tijdens een 

evenement. Voor nu wensen wij hen veel succes en 

vooral plezier tijdens hun opleiding. 

 

  

mailto:dordrecht@bondprecairewoonvormen.nl
http://www.bondprecairewoonvormen.nl/
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Krispijn Festijn 

Op zaterdag 6 september was het weer een 

gezellige boel in het Weizigtpark. Het Krispijn 

Festijn barstte weer los met een zonovergoten dag 

en veel gezelligheid en muziek.  

Deze keer was nu ook de wijk Crabbehof en 

Wielwijk aansloten bij de organisatie. Maar gelukkig 

is de naam van het festival behouden gebleven.  

Natuurlijk werd de Buitenwacht ook 

vertegenwoordigd met maar liefst twee kramen. 

Sharmila en Marjorie hielden zich bezig met de zeer 

succesvolle loterij. En voor het werven van 

vrijwilligers hebben ook Juul en Angela een mooie 

bijdrage geleverd. De andere kraam werd bemand 

door Patrick en Rivano met koek en drankjes.  

Wij kijken terug op een gezellige dag en hopen 

volgend jaar weer gezellig aan te sluiten! 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bewegen op muziek 

De nieuwe activiteit ‘bewegen op muziek’ is van 

start gegaan. De activiteit is mogelijk gemaakt 

dankzij een succesvolle samenwerking met ToBe. 

Docente Jordis nam ons mee met gezellige 

deuntjes uit de jaren 70 en 80 en danspasjes al a 

Penny de Jager. De activiteit is voor iedereen 

toegankelijk. Kun je niet lang staan, dan biedt 

Jordis een alternatieve beweging die je op de 

stoel kunt uitvoeren. We zijn gestart met een 

groepje van 5 personen, maar hopen natuurlijk 

dat meer mensen zullen aansluiten! Wees welkom 

op maandag van 11:00 uur tot 12:00 uur in de 

Grote Zaal. 
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