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Mededeling

Voor u ligt de nieuwsbrief van Stichting De Buitenwacht.
Dit is de vakantietijd-editie voor de maanden juli en
augustus. Bedankt allen voor het inzenden van jullie
bijdragen!

Ook in deze editie is veel te lezen en kunnen jullie je voor

leuke activiteiten aanmelden. Veel leesplezier!

Namens De Buitenwacht, hartelijke groeten, Arjan Galema




Je bent welkom in De Buitenwacht

De Buitenwacht is al meer dan 40 jaar een plek waar
mensen samen komen en samen werken. ledereen
mag hier meedoen. Het maakt niet uit of je rijk bent
of arm. En ook niet waar je in gelooft of waar je
vandaan komt. Je hoort erbij en jouw mening is
belangrijk. Doe je mee?

Ons huis staat in Oud Krispijn, maar we zijn er voor
heel Dordrecht. Bij ons ontmoeten mensen elkaar.
We helpen bij problemen. En we regelen of
ondersteunen dingen die goed zijn voor de mensen in
de buurt. We werken samen met de gemeente,
kerken, moskeeén en andere groepen, maar we
blijven onafhankelijk.

Heb je ergens hulp bij nodig?

“Je

bent
& inDe
Buitenwacht.”

De Buitenwacht
voor

Zoek je gezelligheid? Loop gewoon binnen!
Onze deur staat altijd open. Doe mee

met knutselen, koken of sport of maak
een praatje. Er is ook een Wijkwinkel in

de Buitenwacht. Heb je een vraag over je
uitkering, kwijtschelding, toeslagen, de
Voedselbank, de Kledingbank, pensioen
of de Dordtpas? Of moet je formulieren
invullen? Maak dan een afspraak bij

de Wijkwinkel.
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Activiteiten komend jaar

Na het overleg van de vrijwilligers van afgelopen
woensdag kunnen jullie je weer aanmelden voor
diverse activiteiten voor het komende jaar. De
activiteiten lopen van september 2025 tot en met
juni 2026.

Zit er wat leuks tussen? >

Help een handje mee of doe lekker mee!

Aanmelden kan bij Sharmila of Marjorie, of via:
kantoor@buitenwachtdordrecht.nl
078-6131359

Gevelbord opgehangen

René en Sharmila hebben geld verzameld om een
verlicht gevelbord te laten maken voor aan de gevel
van de Buitenwacht. Dit door middel van optredens
via toneelgroep de Valkenier en het restant via
stichting de Buitenwacht.
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Krispijn Festijn

Week van de eenzaamheid

Burendag

Internationale dag

Bingo-avonden

Mannengroep

Werkplan

Klaverjassen

Vrijwilligersattentie

Kerstviering

Week van de vrijwilliger

Internationale vrouwendag

NL-Doet

Pasen

Bevrijdingsdag

De Buitenwacht
verlicht ook in
duistere tijden.
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Vrijwilligersuitje van de Buitenwacht

Op 27 juni was het zover, het vrijwilligersuitje ging van
start! Met een opkomst van circa 30 mensen, het lekkere
zonnige weer en de leuke locaties en activiteiten
beloofde dat al veel goeds!

De dag begon bij De Theetuin in Rijsoord, waar de
waterliefhebbers direct bij aankomst met een
fluisterbootje een uurtje het water op konden. Met circa
zeven bootjes op het water gaf dat veel vertier en

plezier! Daarna was het tijd om even bij te tanken op het
terras, echter niet voor lang, omdat Sharmila al vlug
stond te poppelen om te beginnen aan het midgetgolven.
Ook kon er worden gebowld.

Het bowlen was ook een succes waarna de
groep weer gezamenlijk een lekker gebakje
en een drankje hadden genuttigd!

Na het natafelen ging het gezelschap naar
restaurant De Beren in Zwijndrecht om
gezamenlijk de beregezellige dag met een
feestmaaltijd af te sluiten. Daar werden we
getrakteerd op een driegangendiner en dat
smaakte goed!

Ten slotte kregen we bij aankomst bij de
Buitenwacht het mooie jaarverslag van 2024
aangereikt. Deze was voor alle vrijwilligers
afgedrukt om nog eens rustig door te kunnen
nemen wat voor bijzondere activiteiten de
Buitenwacht organiseert.

Dankjewel voor dit leuke uitje!

Ik zat in een groepje samen met René, Sousila en
Sharmila bij het midgetgolven. Door het enthousiasme
van Sharmila, hadden René en ik de onuitgesproken regel
dat we niet op ons best zouden spelen om Sharmila een
eerlijke kans op de winst te geven. En met succes!
Sharmila had met één punt verschil van zowel René en
mij gewonnen! Daar zie je dan toch weer de kunde van
mij en René terug komen om dat zo precies te kunnen
plannen ®). Van harte gefeliciteerd Sharmila! Ook
Sousila had het heel goed gedaan, maar vooral ook veel
lol gehad en daar ging het natuurlijk om!
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Glenda Peters

Op zondag 29 juni tijdens het huiskamerfestival
Gluren bij de Buren, was er een hele bijzondere
gast bij de Buitenwacht. De eerste winnares van
de soundmixshow, Glenda Peters, kwam een
drietal prachtige zangsessies geven bij de
Buitenwacht. De toegang was gratis.

Het was een prachtige bijeenkomst waarbij
Glenda de mensen met haar stem/zang geraakt
heeft. De opkomst was ook mooi met circa 25
tot 30 mensen. Gelukkig heeft ze het zelf ook
als heel mooi ervaren en dan met name het
warme onthaal van de Buitenwacht.
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BPW Dordrecht Woonspreekuur

WOON JIJ 00K

TIUDELUK, ONZEKER,
TE DUUR?

CLAIM JE WOONRECHT!
BOND PRECAIRE WOONVORMEN

www.hondprecairewoonvormen.nl £ 8 G

Woonspreekuur elke tweede dinsdag van de maand
van 19.30u tot 20.30u in De Buitenwacht

Email
Website

Jampotjes verzamelen

Heeft u jampotjes over? Deze kunt u schoon inleveren
bij de Buitenwacht zodat ze deze kunnen gebruiken
voor de komende kerstperiode. Alvast dank voor het
schoonmake n en inleveren!

Hartverwarmend

Van het bestuur

Het bestuur van De Buitenwacht wil u informeren
over een belangrijke verandering in de
Buitenwacht.

Na 14 jaren gaat onze voorzitter Riet Duykers de
functie overdragen. Ze heeft met veel plezier en
betrokkenheid het voorzitterschap uitgevoerd en
vindt dat het nu tijd wordt naar iemand op zoek
te gaan die de organisatie verder kan
ontwikkelen.

Gelukkig blijft ze als vrijwilliger in een andere rol
actief, en dan meer vanuit de rol waarin haar
kwaliteiten en interesse nu beter bij haar passen
en waar ze voor De Buitenwacht ook op een
andere manier veel kan blijven betekenen: met
De Buitenwacht en partners in de stad een plek
ontwikkelen waar allerlei bestaande en nieuwe
initiatieven ontwikkeld, versterkt en met elkaar
verbonden worden.

Het bestuur heeft waardering voor haar inzet en
betrokkenheid en respect voor het besluit wat ze
heeft genomen.

De komende tijd gaan we op zoek naar een
voorzitter die past bij De Buitenwacht en onze
missie en visie verder kan ontwikkelen.

Het bestuur van De Buitenwacht.

Een van onze vaste bezoekers, bij de meesten bekend als Jan met de baard, heeft ons afgelopen week
aangenaam verrast. Wie Jan kent, ziet hem regelmatig met zijn knutselspullen bezig. Hij maakt met veel
plezier oorbellen, kettingen, en armbanden van hergebruikt materiaal. Wat wij niet wisten is dat Jan de
opbrengsten van de verkoop van deze sieraden heeft opgespaard en gedoneerd aan de Buitenwacht. Blij
verrast door zijn gulle actie, gaf Jan aan dat de Buitenwacht een belangrijke rol speelt in zijn dagelijks
leven. Het doet ons goed om mensen zoals Jan te zien opbloeien en hun draai weten te vinden binnen de
Buitenwacht. Binnenkort kun je Jan ook bewonderen op het witte doek, hij deelt namelijk zijn bijzondere

levensverhaal in de documentaire Nederland van Binnen.
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Bericht van ZiDiVer

Zingeving is de betekenis die het leven voor jou

heeft. Je kent het misschien wel, je vraagt je af: U i t n Od i gi n g

Waarom doe ik het eigenlijk allemaal? Wat heeft het
voor zin? Waarom ben ik eigenlijk hier? Je bent dan

op zoek naar zingeving. Het kan een sturende,
achterliggende reden zijn waarom jij dingen doet. VOO r ee n

Het antwoord op de vraag “wat is zingeving” is voor k

iedereen anders. Ook kan het per levensfase ges p re Ove r
verschillen wat jij als zinvol ervaart en wat niet. De

behoefte aan zingeving is ook voor iedereen anders.

Wat geeft voor jou zin aan het leven? Zi n geVi n g

In een vertrouwelijke omgeving gaan we daarover
met elkaar in gesprek. De thema’s die we bespreken

komen uit de groep. i n d e
Buitenwacht

De gesprekken vinden plaatsen van 13.45 - 15.15 uur
Momenteel hebben we een zomerstop. Data voor de
2e helft van 2025 zijn:

‘f‘ 26/8 Het thema voor de volgende bijeenkomst wat
% 30/9 centraal staat is

< 28/10

< 25/11

Ik wens een ieder veel zingevende gesprekken toe!

Vrede

Doe je ook mee?

.. . |
Kom dan naar de Buitenwacht. Fijn als je komt!

. Een bericht van:
Bosboom Toussaintstraat 67 ! v

3314 GB DORDRECHT

Paula Swalen,
tel: 078 613 13 59

Kiertie Autar-Ramautar,
Jannie van den Heijkant
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